
　　　　　　
　　　Why don't you join us?Learning English Can Change Your Life. 

「走る」って
楽しいんだ。

体験・見学の申込みは、電話又はWEBにて受付中

受付時間/10:00～20:00（日曜 10:00～16:00）WEB申込はこちらから▶

TEL.06-6724-0372

TEL.06-6724-0372
〒577-0803東大阪市下小阪2-11-7  受付時間/10:00～20:00（日曜10:00～16:00）
▶WEBからもかんたんに24時間即時お申し込みできます。https://www.kosaka-culture.comYour life with our HOSPITALITY

【ご注意事項】
●受講料、教材費等の他、毎月 500円の施設維持費が必要です。●受講料は２ヶ月目より、銀行の自動振替となります。●講座により、教材費、テキスト代、コピー代などを別途いただく場合があります。●受講料・
教材費などの記載の費用には、消費税が含まれております。●各講座とも先着順に受け付け、満席になり次第締め切ります。●一定の人数に達しない場合、講座開始を中止、または延期する場合があります。●当月
のご入会申込は、お手続き時に初月分の受講料をいただきます。●体験レッスンは、体験料1,100円～（講座により別途教材費がかかります。）１講座につきお一人様１回とさせていただきます。 小阪カルチャースクール

ゴルフクラブ
カフェ・ド・クリエ 駐車場
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■近鉄奈良線［八戸ノ里］駅徒歩３分　■近鉄奈良線［河内小阪］駅徒歩 7分
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受講生募集中！
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TAKE COPTER 
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陸上教室陸上教室

活用が期待される分野
・空 撮
・インフラ点検　
・農林水産業
・計算測量　
・災害対策
・エンタメ　
・その他

詳細内容と
お申し込みはHPヘ

詳細内容と
お申し込みはHPヘ

大型駐車場

完備！
250台

お車でも
通い
やすい！

体験・見学の申込みは、電話又はWEBにて受付中

初心者の方もブランクある方も
気軽に参加しよう

参加予約受付中！
毎週火・水・木・金開催

卓球仲間が
増える

夜の部も
受付中

1人での
参加OK

誰でも
楽しめる

詳細内容はHPヘ

よりお子様に合った
アドバイス・指導が可能です。
年間レッスンスケジュールを
組んでレッスンします。

体験レッスン受付中！
体験ご希望の方はフットサル小阪にて。

松田 裕平担
当

小阪カルチャースクールにて、 
レンタルスペースを簡単予約！
教室やスタジオなどをお客様のご都合に合わせ 
【いつでも簡単に】予約してお使いいただけます！ 
お客様の『使いたい』がきっと叶います。ぜひご
活用下さい！！ 詳細は小阪カルチャースクールHP
をご確認下さい !

健康ストレッチヨーガ
深い深呼吸でリラックスしながら、生活習慣病やケガを
予防します。無理なく気持ちよく自分のできるところまで

（金）10:00 ～ 11:20
　　  13:30 ～ 14:50
6,600円

講 師 木村 美也子
日本健康ヨーガ協会所属

日 時

受講料
講 師

日 時

受講料

ENGLISH
英会話を学ぶなら、HOSにおいでよ！
英語で自分の世界を広げよう。

2023年4月～2023年9月

今年ものびのびと冒険だ。
手軽に体験もできます。
再受講の方も大歓迎です。

今年ものびのびと冒険だ。
手軽に体験もできます。
再受講の方も大歓迎です。

コーヒートーク英会話

ワーナー・ジャナッククラス

4,400円※教材費別途
第2・4（水）10:30～12:00

【随時体験可】
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おとな LV.5
Change専任講師クラス

6,600円※教材費込
16:20～17:20

【随時体験可】

おとな LV.5

スコット・サザーランドクラス

6,600円※教材費込
17:30～18:30

【随時体験可※見学不可】

おとな LV.5
スコット・サザーランドクラス

6,600円※教材費込
18:30～19:30

【随時体験可※見学不可】

おとな LV.6

濱崎 三枝子クラス

6,050円※教材費別途
10:30～12:00

【随時体験可※教材費別途】

おとな LV.7

小野 美和子・小野 政佳クラス

5,500円
第1・3（土）10:00～11:30

【随時体験可】

おとな LV.7

Change専任講師クラス

6,600円※教材費別途
16:30～17:20

【随時体験可】

小学生 LV.2
Change専任講師

8,800円※教材費込
17:30～18:30

【随時体験可】

英検 準2クラス

Change専任講師

8,800円※教材費込
18:40～19:40

【随時体験可】

英検 5級クラス
Change専任講師クラス

6,600円※教材費別途
17:30～18:30

【随時体験可】

小学生 LV.3

スコット・サザーランドクラス

6,600円※教材費別途
（月3回）14:00～15:30

【随時体験可】

小学生 LV.2

濱崎 三枝子クラス

6,050円※教材費別途
13:00～14:30

【随時体験可※教材費別途】

おとな LV.6
チヂワ・ムセキワクラス

4,400円※教材費別途
15:00～16:00

【随時体験可】

おとな LV.7

Change専任講師クラス

6,600円※教材費込
15:20～16:20

【随時体験可】

おとな LV.6

Change専任講師クラス
10:30～12:00
7,700円

小野 美和子・小野 政佳クラス

5,500円
第1・3（土）12:00～13:30

【随時体験可】

おとな LV.6
体 験 体験料1,100円体験料1,100円
空き状況はお問い合わせください！！空き状況はお問い合わせください！！

細かく分けられたレベルで着実に成長！
歌って踊って英語に慣れるレベル1（幼児）

初めて英語を使う小学生レベル2（小学生）

基礎的な表現を使ってやり取りレベル3（小学生）

簡単な文章で伝えたいことが話せるレベル4（小学生）

準2～5級受験英検クラス（小学生）

初めて英語を習う大人レベル5（おとな）

文章にはできないが単語で話せるレベル6（おとな）

基本的な単語を使って会話ができるレベル7（おとな）

このクラスは
年長から受講可！

コーヒートーク
英会話とは？

カフェドクリエにて
コーヒーをお飲みいただきながら
　英会話のアウトプットの場として
ご利用いただける講座です。

英会話だけでなく、新しい友だちを
作りたいという人にも
オススメです。

シニアのゆっくりベリーダンス
エキゾチックな音楽に乗って、
ゆったり踊ってみませんか？

（火）13:00～14:15
6,600円
石井 菜愛

体 験 3/14（火）、3/28（火）
随時体験可 1,100円

体 験 3/17（金）、3/24（金）
随時体験可 1,100円

体 験 3/20（月）、3/27（月）
随時体験可 1,100円

体 験 4/4（火）
随時体験可 1,100円

体 験 3/14（火）、3/28（火）
随時体験可 1,100円

体 験 3/15（水）、3/22（水）
随時体験可 1,100円

体 験 3/12（日）、3/26（日）
随時体験可 1,100円

体 験 4/12（水）
随時体験可 1,100円

体 験 3/16（木）、4/6（木）
随時体験可 1,100円

体 験 3/15（水）、3/22（水）
随時体験可 1,100円

体 験 3/20（月）、3/27（月）
随時体験可 1,100円体 験

ストレッチング
病気の予防と
ストレス解消に効果あり
日 時 （月）10:00～11:00
受講料 5,500円
講 師 ウメハラ チヨミ

LA MIA VITA 主宰

やさしいヨガ
週明けの疲れをヨガで
スッキリしませんか？

（月）19:00 ～ 20:30
5,500円

講 師 辻本 多佳子
日本ヨガ普及協会正会員

日 時

受講料

日 時

受講料

講 師

HIP HOP
初心者大歓迎！
基礎から丁寧に指導します！

（水）15:00～15:55
（中学生以上）
5,500円
前川 あすか
ダンス講師

体 験

おとなピアノ（女性限定）
基礎から
楽しくレッスン！
基礎から
楽しくレッスン！

体 験

日 時 第2・4（火）18:20 ～ 18:50
受講料 4,400円
講 師 和田 恵子

ピアノ講師

お問い合わせください

みんなでピアノ（初心者対象）
みんなと楽しくピアノを
始めてみませんか？
日 時 第2・4（月）13:30 ～ 14:30
受講料 4,950円 ※教材費別途
講 師 山崎 マリコ

ピアノ講師
体 験 3/13（月）、3/27（月）

随時体験可 1,100円
※教材費別途

ゆるゆる水彩画教室
絵のような字、字のような絵、
思うまま自由に書いてみましょう！
日 時 第1（火）10:30 ～ 12:00
受講料 2,200円 ※教材費別途
講 師 Kayo

楽しい油絵
風景、人物等油絵で描きましょう！
初心者大歓迎！
日 時 第2・4（火）15:30 ～ 17:30
受講料 4,400円 
講 師 永田 政治

スペイン留学・白日会入選

はじめてのタロット占い
初心者でも安心！
基礎から学べる。
日 時 第2・4（水）15:30 ～ 17:30
受講料 5,500円 ※教材費別途
講 師 GATO

占い館エンソー所属
サイバーエージェント認定占い師

KIDS HIP HOP
誰だって
ダンスは楽しめる！
日 時 （水）16:00～16:55

（年少以上）
受講料 5,500円
講 師 前川 あすか

ダンス講師

ことばキャンプ
コミュニケーション力を育むプログラム
日 時 第2・4（日）10:00～11:20（低学年）

　　　　　  11:30～12:50（高学年）
受講料 4,200円（月1回コースのみ）

※教材費別途年間 11,000円
※初回登録料別途 5,500円

講 師 木田 佳子

キャンペーンご入会
キャンペーン期間:2023年4月28日（金）まで

円円
体験・見学後の
即日入会で
初月度月会費が

半額

※特典の適用は入会開始月より6か月の継続が条件となります。契約期間中にご退会される場合は違約金が発生致します。

入会金と
事務手数料が
入会金と
事務手数料が

認知症予防プログラム【コグニケア】
神戸大学研究開発 認知症や生活習慣病の「予防」に。

（火）10:30 ～ 11:30（木）10:30 ～ 11:30

□ 同じことを何度も言う・聞く
□ しまい忘れや置き忘れが増えて、よく探し物を探している
□ 昔から知っているものや人の名前が出てこない
□ 同じものを何個も買ってくる
□ 慣れた道で迷うことがある
□ 出来事の前後関係がわからなくなる

場 所 ボウリングスペースhit内 3階スタジオ
所在地：東大阪市小阪2丁目18-17

6,600円
（火）梶本 美早希（木）原田 美寿々
コグニケア運動講師

体 験 3/15（水）、3/27（月）随時体験可 500円
本科クラス入会説明会　3/24（金）

さらに今なら！

体験・見学参加後1週間以内のご入会手続きで体験・見学参加後1週間以内のご入会手続きで

日 時

受講料

講 師

日常生活ににおけるチェック項目

4つ以上
の方は
要注意！

厚生労働省みんなのメンタヘルス参照

外国人、日本人
2タイプの講師から
お好きなように
選べます。

安心の
月謝制です。
追加費用も
ありません。 それぞれに

合った適切な
レッスン。

英検
4級・5級
合格！

家庭のアロマセラピスト
ー「癒す」を極める。ー
日 時 第1・3（木）13:00 ～ 14:30
受講料 5,500円 ※教材費別途
講 師 青島 裕子

アロマテラピーサロンぷちあくび
メディカルアロマセラピスト


